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Altrusa Richardson HELPS in Guatemala – Woman to Woman 

 

June 18, 2015 Program Meeting, (pictured L‐R) International Relations Committee Co‐chair Jane Tucker, 

HELPS Director Michelle Hollaender, Altrusa Richardson President Cindy McIntyre, and International 

Relations Committee Co‐chair Rose Daughety 

 

                 

Program Meeting table decorations (Jun  18, 2015)  Toiletry donation to HELPS International for 

Women Helping Women Project (Feb 18, 2016) 



 

 

Senayda Isabel Torres Medina (2014) with 2015 classmates (below). 

 

HELPS Partners in           

Education Program (PEP) 

 

Altrusa Richardson 

provides continued 

funding for the education 

of Senayda in Guatemala. 



Letters from Senayda 

 

 





 

ONIL Stoves and Water Filters 

 

 

 

 

Newsletter Links for Articles about HELPS support by Altrusa Richardson 

http://altrusarichardson.com/resources/Documents/Newsletters%202016/2016‐04%20eNewsletter.pdf 

http://altrusarichardson.com/resources/Documents/Newsletters%202016/2016‐06%20eNewsletter.pdf 

HELPS              

Women Helping 

Women Project 

Altrusa Richardson 

provided funding for 

the purchase of ONIL 

products to improve 

the quality of life in 

Guatemala. 
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